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La depressione e un disturbo invalidante, che puo colpire
anche bambini ed adolescenti.

E un disturbo difficiimente riconoscibile, spesso  in
comorbilita, o sotteso ad altri quadri psicopatologici ed
ancora adesso non é data per scontata la sua presenza nel
mondo dell’infanzia.

Per rispondere, anche in quest’area, ai bisogni del bambino e
della sua famiglia, é prioritario lo sviluppo di specifici percorsi,
dove operino in sinergia discipline e professionalita differenti
che sappiano riconoscerla, comprenderla e curarla.

La giornata vuole offrire un primo aggiornamento e confronto
su percorsi clinici convalidati dall’evidenza scientifica (linee
guida) e su contributi psicodinamici qualificati per formazione,
affidabilita ed esperienza.

| relatori, oltre ai loro apporti teorici sul tema (relazioni
del mattino), offriranno in qualita di “Discussant” i propri
contributi e chiarimenti alle domande ed esperienze
relativamente agli interventi preordinati del pomeriggio,
indirizzando il dibattito sia alla comprensione di quadri clinici
che alla definizione di strategie gestionali necessarie ai
servizi per usare al meglio le risorse disponibili.
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Infantile S.C. di Neuropsichiatria Infantile
Azienda Ospedaliera SS. Antonio e Azienda Sanitaria Locale TO 2
Biagio e C. Arrigo di Alessandria

Paolo Bailo

Anna Peloso

Lorenza Bondonio Professore Aggregato
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PROGRAMMA

8.30 |scrizione e registrazione dei partecipanti

9.00 Sgaluti delle Autorita.

Intervento della dr.ssa Maria Maspoli
Direzione Sanita Regione Piemonte

PRIMA SESSIONE

Moderatori: Roberto Rigardetto (Torino) — Paolo Bailo (Torino)

“La diagnosi ed il trattamento della depressione
in eta evolutiva: luci ed ombre” Gabriele Masi (Pisa)

m DISCUSSIONE

m COFFEE BREAK

“| disturbi depressivi dall’'infanzia all’adolescen-
za: contributo psicodinamico alla clinica ed alla
terapia” Francisco Palacio Espasa (Ginevra)

Gemello (Torino)

“Depressione o sotto pressione? Empasse e
cambiamento psichico in adolescenza”
Anna Peloso, Antonella Anichini, Chiara Baietto, Rosalina
BEn piscussionE

13.00 PAUSA PRANZO
SECONDA SESSIONE

Moderatore: Dante Besana (Alessandria)

“Aspetti epidemiologici e percorsi di cura dati
del Sistema Informativo Regionale NPInet”
Lorenza Bondonio (Torino)

Progetto “Mamme senza depressione”

Maria Teresa Siri, Manuela Musso, Mauro Brusa (Casale)
“Depressione e disturbi del comportamento in
eta evolutiva”

Paolo Bailo, Enrica Crivelli, Annamaria Allegra (Novara)

Discussant: Francisco Palacio Espasa, Gabriele Masi

“Difficolta di cura nell’adolescente: risposta di
un servizio in un’ottica psicodinamica”

Silvia Palli, Chiara Piovesan, Maria Luisa Tacconis (Torino)
“Difficolta scolastiche e manifestazioni cliniche
della depressione infantile” Alessandro Mariani,
Alessandro Ciuti, Annamaria Pengo (Moncalieri)

Discussant: Francisco Palacio Espasa, Gabriele Masi

16.15 CONCLUSIONI

17.00 QUESTIONARIO ECM

17.30 ASSEMBLEA SINPIA

SCHEDA D’ISCRIZIONE

Liscrizione comprende:
MEDICI STUDENTI » partecipazione ai lavori
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MODALITA DI PAGAMENTO:

il pagamento puo essere effettuato tramite:

@ bonifico bancario a favore di:
odiconference, Cassa di Risparmio di Asti

C/C 20558 - ABI 06085 - CAB 22501 - IBAN IT27Y
(allegare ricevuta bonifico alla scheda)

@ carta di credito Ovisa [J MASTERCARD
n. / / /

Data scad. /

Data Firma

@ sito internet www.odiconference.it

La scheda di iscrizione debitamente compilata deve essere inviata alla segr.
organizzativa:

-VIA E-MAIL: eventi.formativi@odiconference.it

-VIA FAX: 0173.22.85.80

-VIA POSTA: odiconference piazza Savona, 11 - 12051 Alba (CN)

A norma del d.Igs. 196/03 sulla privacy, i dati non saranno né diffusi, né comunicati a soggetti
diversi da quelli che concorrono alla prestazione dei servizi richiesti.



