
Le manifestazioni acute in ambito psichiatrico in 
adolescenza costituiscono un momento cruciale nella 
storia del paziente, ponendo complessi interrogativi clinici 
sulle più adeguate modalità di intervento. 
L’accoglienza in strutture di ricovero psichiatriche sul 
territorio di appartenenza non sempre è concretamente 
attuabile né  necessariamente indicata, ed a volte può 
divenire addirittura controproducente. 
Come suggeriscono gli orientamenti internazionali, 
obiettivo comune è la possibilità di costruire percorsi 
clinici integrati, flessibili, centrati sulla continuità 
terapeutica,  che coinvolgano contemporaneamente il  
paziente e il suo contesto socio-familiare. 
Il convegno ha per oggetto i modelli innovativi possibili per 
la presa in carico della crisi psichiatrica acuta in 
adolescenza all’interno delle più rappresentative realtà 
cliniche, in Italia e all’estero.  
Verrà analizzato il rapporto tra modelli teorici, strategie di 
intervento e limiti ambientali in base a tre dimensioni 
correlate: le criticità emerse nella pratica, il modello di 
intervento clinico e il contesto ambientale in cui la realtà 
clinica si esprime. 
Lo scopo sarà aprire una discussione sui principali 
indicatori utili e le strategie di intervento più idonee al 
soddisfacimento dei complessi bisogni di cui sono 
portatori i pazienti e le loro famiglie.   
 
 
 
 
L'iniziativa si colloca nell'ambito del progetto 
"migrazione e disagio psichico in età evolutiva e 
nell'adulto" 
 
 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Dott. Stefano Benzoni 
UONPIA - Fondazione IRCCS Ca’ Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 
 
 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Dott.ssa Ilaria Molteni 
UONPIA - Fondazione IRCCS Ca’ Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico di Milano 
 

La partecipazione al corso è gratuita 
 
 
 
Sono stati richiesti i crediti ECM regionali per medici, 
psicologi, educatori professionali, terapisti della 
riabilitazione psichiatrica, infermieri (professionali, 
pediatrici), terapisti della neuropsicomotricità dell’età 
evolutiva, assistenti sociali. 
 
 
Le iscrizioni al Convegno devono essere effettuate 
attraverso il portale della Fondazione Policlinico:  
http://corsi.formazione.eu.com/  effettuando prima la 
registrazione al portale stesso.       
 

 
Per informazioni aggiuntive sull’iscrizione:  

convegno.info@gmail.com 
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PROGRAMMA 
MARTEDÌ 11 MAGGIO 2010 
 
9.00-9.30 
SALUTI  E APERTURA DEL CONVEGNO 
 M. Pagani (Assessore Politiche Sociali, Provincia di 
Milano), G. Landi di Chiavenna (Assessore Salute 
Comune di Milano), W. Locatelli (Dir. Generale ASL 
Milano). 
 
A. Costantino: presentazione del convegno. 
 
9.30 - 13.00 
SESSIONE A. CRISI ACUTA IN ADOLESCENZA: LO 
SCENARIO ITALIANO ED ESPERIENZE 
INTERNAZIONALI 
Discussant: M. Bonati, G. Cerati, F. Nardocci  
 
9.30 Lo scenario italiano intorno alla crisi acuta in 
adolescenza  (O. Fuzzi). 
 
10.10 L’esperienza di Wraparound Milwaukee (B. 
Kamradt, M. Jo Meyers) 
 
11.10 L’ Equipe Rapida di Intervento nelle situazioni di 
Crisi (ERIC) a Versailles  (L. Zeltner) 
 
12.10 Discussione 
 
14.00 - 17.00 
SESSIONE B: DIVERSIFICAZIONE DEGLI INTERVENTI 
SUL TERRITORIO IN ACUTO E POST ACUTO 
Discussant: M. Camuffo, G. De Isabella, A. Erlicher 
 
14.00 Follow up di un gruppo di adolescenti ricoverati in 
acuto (A. Zuddas) 
 
14.40  Un modello di riferimento per gli interventi 
domiciliari (U. Sabatello, F. Freda) 
 
15.20 Gestione della crisi in un servizio territoriale: la 
risorsa “educatori” (S. Cremaschi) 
 
16.00 Il team di transizione: l’esperienza modenese (P. 
Soli, E. Biolchini) 
 
16.40 Discussione 
 

 
 
MERCOLEDÌ 12 MAGGIO 2010 
 
9.00-13.00 
SESSIONE C: CRITICITA’ DEI RICOVERI 
PSICHIATRICI IN ADOLESCENTI E INTERVENTI 
SEMIRESIDENZIALI 
Discussant: C. Agostoni, C. Altamura, G. Rigon 
 
9.00 Criticità di sistema nei ricoveri psichiatrici in 
adolescenza  (D. Calderoni) 
 
9.40 Il  DH per adolescenti nelle urgenze (S. Costa) 
 
10.20  L’ Organizzazione di un sistema di cura integrato 
per adolescenti in una realtà ospedaliera (P. Conti, P. 
Rossi) 
 
11.00 Il centro diurno come contenitore del sé fragile nella 
crisi acuta in adolescenza (G. Di Fiore) 
 
11.20 L’intervento precoce nelle psicosi: esordi e alti rischi 
(A. Cocchi, A. Meneghelli) 
 
12.00 Discussione 
 
14.00-17.00 
SESSIONE D: IL RUOLO DELLA RETE 
Discussant: S. Benzoni, C. Lenti, E. Rossi 
 
14.00 Quali evidenze nelle alternative al ricovero? (A. 
Barbato) 
 
14.40 Il ruolo dei tavoli di coordinamento interistituzionali 
(R. Ferrari) 
 
15.20 Le reti di area vasta e il raccordo tra le diverse unità 
di offerta (A. Monti, L. Luccherino) 
 
16.00 L’esperienza del Progetto migranti (R. Mazzoni, G. 
Pizzinato, B. Dal Lago) 
 
16.40 Discussione 
 
17.30 Conclusioni (A. Costantino) 
 
CHIUSURA DEL CORSO E QUESTIONARIO ECM 

 
RELATORI 

Dott. Angelo Barbato - Psichiatra, Unità di epidemiologia e psichiatria 
sociale, Ist. Ricerche Farmacologiche “Mario Negri” Milano/ Dott. Erio 
Biolchini - Educatore professionale, Coordinatore Team di Transizione, 
UONPIA AUSL Modena/ Dott. Dario Calderoni - Neuropsichiatra Infantile, 
UOC TSMREE ASL Roma B/ Dott. Angelo Cocchi - Psichiatra, 
Responsabile Programma 2000, DSM AO Niguarda Milano/ Dott.ssa 
Patrizia Conti - Neuropsichiatra infantile, UONPIA AO Niguarda Milano/ 
Dott Stefano Costa - Neuropsichiatra Infantile, Responsabile UOS 
Psichiatria e Psicoterapia Età Evolutiva,  AUSL  Bologna/ Dott.ssa Maria 
Antonella Costantino - Direttore UONPIA, Fondazione IRCCS Ca' Granda, 
Ospedale Maggiore Policlinico Milano/ Dott.ssa  Silvana Cremaschi - 
Direttore SOC NPIA, ASS4 Medio Friuli, Udine/ Dott.ssa Barbara Dal Lago 
- Psicologa, UONPIA  Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore 
Policlinico Milano/ Dott. Giancarlo Di Fiore - Psicologo, psicoterapeuta, 
Fondazione L'aliante ONLUS Milano/ Dott.ssa Raffaella Ferrari - 
Psichiatra, Direttore S.C. Salute Mentale, ASL Milano/ Dott.ssa Francesca 
Freda - Neuropsichiatra infantile, U.O.S. Psicoterapia, Dip. di Scienze 
Neurologiche, Psichiatriche e Riabilitative dell'età evolutiva, Università "La 
Sapienza" Roma/ Dott. Oliviero Fuzzi - Neuropsichiatra Infantile, Servizio 
di Prevenzione e Riabilitazione dell'Età Evolutiva di Mestre, Azienda ULSS 
12 Veneziana/ Dott. Bruce Kamradt - Direttore Wraparound Program 
Milwaukee/ Dott. Luciano Luccherino - Neuropsichiatra infantile, UOC 
NPIA ASL 11 Empoli/ Dott.ssa Rossana Mazzoni - Psicologa, UONPIA  
Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano/ 
Dott.ssa Mary Jo Meyers - Vicedirettore Wraparond Program Milwaukee/ 
Dott.ssa Anna Meneghelli - Psichiatra, Programma 2000, DSM AO 
Niguarda Milano/ Dott.ssa Annalisa Monti - Direttore, UOC NPIA ASL 11 
Empoli/ Dott.ssa Giovanna Pizzinato - Psicologa, UONPIA  Fondazione 
IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano/ Dott. Piero 
Rossi - Psichiatra, Responsabile Ambulatorio "Spazio Giovani", DSM AO 
Niguarda  Milano/ Dott. Ugo Sabatello - Neuropsichiatra infantile, U.O.S. 
Psicoterapia, Dip. di Scienze Neurologiche, Psichiatriche e Riabilitative 
dell'età evolutiva  Università "La Sapienza" Roma/ Dott. Paolo Soli - 
Direttore, UONPIA Modena Sud, ASL Modena/ Dott.ssa Laure Zeltner - 
Psichiatra, ERIC, Versailles/ Prof. Alessandro Zuddas - Neuropsichiatra 
infantile, Clinica NPIA, Dip. Neuroscienze,  Cagliari 
 

DISCUSSANT 
Prof. Carlo Agostani - Direttore II Clinica Pediatrica, Università degli Studi 
di Milano, Fondazione IRCCS "Ca' Granda" Ospedale Maggiore Policlinico  
Prof. Carlo Altamura - Direttore Clinica Psichiatrica Università degli Studi 
di Milano, Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico/ 
Dott. Stefano Benzoni - Neuropsichiatra infantile, UONPIA - Fondazione 
IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico Milano/ Dott. Maurizio 
Bonati - Responsabile Dip. Salute Pubblica, Ist.  Ricerche Farmacologiche 
"Mario Negri" Milano/ Dott. Mauro Camuffo - Direttore UOC 
Neuropsichiatria Infantile, A.USL 9 Grosseto/ Dott. Giorgio Cerati - 
Direttore DSM, AO Legnano/ Dott. Giorgio De Isabella - Direttore UOC 
Psicologia AO San Carlo Milano/ Dott. Arcadio Erlicher - Direttore DSM 
AO  Niguarda Milano/ Prof. Carlo Lenti - Direttore Clinica NPIA AO San 
Paolo, Milano/ Dott. Franco Nardocci - Presidente SINPIA/ Dott. Giancarlo 
Rigon - Neuropsichiatra Infantile, Responsabile Sezione Psichiatria 
SINPIA/ Dott.ssa Elisabetta Rossi - Psichiatra, DSM Perugia 
 


